
ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ  

«БЕЗОПАСНОСТЬ ДЕТЕЙ В ИНТЕРНЕТЕ:  

ВОЗРАСТ И ЭТАПЫ РАЗВИТИЯ» 

 
 

Безопасность в Интернете детей от 9 до 13лет 
Этот возраст – время быстрых из-

менений в жизни.  

Хотя дети все еще сильно зависят 

от своих родителей, они уже хотят не-

которой свободы.  

Ребята начинают интересоваться 

окружающим миром, и отношения 

с друзьями становятся для них по-

настоящему важными. 

 
ЧТО РЕБЕНОК  

ДЕЛАЕТ В ИНТЕРНЕТЕ:  

Дети этого возраста используют интернет для разработки школьных проектов. Кроме 

того, они загружают музыку, пользуются электронной почтой, играют в  иг-

ры онлайн,заходят на фанатские сайты своих кумиров. Их любимый способ общения –

 мгновенный обмен сообщениями. 

 

Советы по безопасности 

 

 Создайте список домашних правил Интернета при участии детей. 

 Держите компьютеры с подключением к Сети в общих комнатах, а не в спальнях де-

тей. 

 Используйте средства фильтрования нежелательного материала (наподо-

бие MSN Premium's Parental Controls) как дополнение (не замену)  к родительскому 

контролю. 

 Беседуйте с детьми об их друзьях в Интернете и о том, чем они занимаются так, как 

если бы речь шла о друзьях в реальной жизни. 

 Настаивайте, чтобы дети никогда не соглашались на личные встречи с друзьями 

по Интернету. 

 Позволяйте детям заходить на детские сайты только с хорошей репутацией 

и контролируемым общением. 

 Научите детей никогда не выдавать личную информацию по электронной почте, 

в чатах, системах мгновенного обмена сообщениями, регистрационных формах, лич-

ных профилях и при регистрации на конкурсы в Интернете.Познакомьте их с инфор-

мационно-развлекательный сайтом, для детей и подростков открытом Роскомнадзо-

ром http://персональныеданные.дети/. 
 Научите детей не загружать программы без вашего разрешения – они мо-

гут ненарочно загрузить вирус или шпионскую программу. Кроме того, объясните ре-

бятам, что, делая файлы общими или загружая из Интернета тексты, фотографии или 

рисунки, они могут нарушать чьи-то авторские права. 

 Чтобы ребенок не мог заниматься чем-то посторонним без вашего ведома, создай-

те ему учетную запись с ограниченными правами. 

 Приучите детей сообщать вам, если что-либо или кто-либо в Сети тревожит их или 

угрожает. Оставайтесь спокойными и напомните детям, что они в безопасности, если 
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рассказали вам об этом. Похвалите их и побуждайте подойти еще раз, если случай по-

вторится. Получите дополнительную информацию об обращении с интернет-

преступниками и хулиганами.Сообщите о негативном контенте в компетентные орга-

ны (подробнее: на стр. 9). 

 Говорите с детьми о традиционных семейных ценностях, взаимоотношениях между 

полами, так как в Интернете дети могут легко натолкнуться на порнографию или сай-

ты «для взрослых». 

 По-прежнему пользуйтесь семейным электронным ящиком вместо того, чтобы позво-

лять детям иметь собственные адреса, либо настаивайте на том, чтобы дети предоста-

вили вам доступ к своей электронной почте, чтобы вы могли убедиться, что они 

не общаются с незнакомцами. 

 Расскажите детям об ответственном, достойном поведении в Интернете. Ребята 

ни в коем случае не должны использовать Сеть для хулиганства, распространения 

сплетен или угроз другим людям. 
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